ZUTATEN
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Pfeffer
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KICHERERBSEN-RANDEN-SALAT

ZUBEREITUNG
Kichererbsen uber Nacht einweichen.

Kichererbsen abspulen und in frischem Wasser weichkochen.

Die (eventuell gekochte) geschalte Rande in Sticke schneiden.
Die abgetropften Kichererbsen dazugeben mit Kreuzkimmel,
Pfeffer und Salz wurzen. Mit Apfelessig und Olivendl anruhren. Die
in Stucke geschnittener Apfel und Feta dazugeben.

Mit gerdsteten Kurbiskernen bestreuen und servieren.
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